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РАЗДЕЛ 1. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

1.1. Цель реализации программы – совершенствование профессиональных 

компетенций педагогов-психологов дошкольных образовательных 

организаций в области организации психолого-педагогического сопровож-

дения инклюзивного  образования в ДОО.

1.2. Планируемые результаты обучения: 

Педагог- психолог  

Трудовая функция Трудовое действие Знания Умения 

Психолого-

педагогическое и ме-

тодическое сопро-

вождение реализации 

основных и дополни-

тельных образова-

тельных программ 

(профессиональный 

стандарт "Педагог-

психолог (психолог в 

сфере образования)" 

Формирование и 

реализация планов 

развивающей рабо-

ты с обучающимися 

с учетом их инди-

видуально-

психологических 

особенностей 

Знать правовые ос-

новы психологиче-

ского сопровожде-

ния образовательно-

го процесса  в усло-

виях инклюзивного 

дошкольного обра-

зования. 

Содержание ФГОС и 

ФОП ДО, ФАОП ДО 

Уметь применять 

правовые нормы в 

планировании и ор-

ганизации психоло-

го-педагогического 

сопровождения об-

разовательного 

процесса в условиях 

инклюзивного до-

школьного образо-

вания 

Психологическая 

коррекция поведения 

и развития детей и 

обучающихся с огра-

ниченными возмож-

ностями здоровья, а 

также обучающихся, 

испытывающих труд-

ности в освоении ос-

новных общеобразо-

вательных программ, 

развитии и социаль-

ной адаптации (про-

фессиональный стан-

дарт "Педагог-

психолог (психолог в 

сфере образования)" 

Организация и осу-

ществление сов-

местно со специа-

листами (педагога-

ми, преподавателя-

ми, учителями-

дефектологами, 

учителями-

логопедами) психо-

лого-

педагогической 

коррекции отклоне-

ний в психическом 

развитии обучаю-

щихся, нарушений 

социализации 

Знать современные 

подходы к  пси-

хокоррекционной 

работе, методы и 

приемы оказания 

психолого-

педагогической по-

мощи детям с огра-

ниченными возмож-

ностями здоровья, 

испытывающим 

трудности в освое-

нии образовательной 

программы, разви-

тии и социальной 

адаптации. Основы 

организации психо-

логического про-

свещения субъектов 

образовательного 

процесса, психоло-

гической профилак-

тики нарушений по-

ведения и отклоне-

ний, психологиче-

ской коррекции по-

ведения и развития 

Уметь планировать 

и организовывать 

совместную работу 

с воспитателем, 

применять методы 

психологической 

коррекции психиче-

ских особенностей 

личности в услови-

ях инклюзивного 

образования; реали-

зовывать программу 

психологического 

просвещения участ-

ников образова-

тельного процесса 

по вопросам психи-

ческого развития 

детей и обучаю-

щихся 
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детей и обучающих-

ся с ограниченными 

возможностями здо-

ровья. 

1.3. Категория слушателей – педагоги-психологи дошкольных образова-

тельных организаций. 

1.4. Форма обучения – очно – заочная. 

1.5. Режим занятий - 6-8 часов в день. 

1.6. Срок освоения программы – 56 ч. 

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

2.1. Учебный (тематический) план 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела, 

дисциплин 

(модулей) 

О
б
щ
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ем

к
о
ст

ь
, 
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а
с 

По учебному плану с использо-

ванием дистанционных обра-

зовательных технологий, час 
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Р

С
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Аудиторные 

занятия, час 

Дистанционные 

занятия, час 
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1. модуль «Современ-

ные нормативно-

правовые основы 

дошкольного образо-

вания в условиях ин-

клюзии» 

6 2 2 4 2 2 практ. 

работа 

1.1. Нормативно-правовое 

обеспечение деятель-

ности педагогов-

психологов дошколь-

ных образовательных 

организаций в услови-

ях инклюзивного обра-

зования (ФГОС ДО, 

ФОП ДО, ФАОП ДО, 

4 2 2 2 2 Практ.раб

ота 
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ФГОС НОО (обнов-

ленного) и др.). 

1.2. Профессиональный 

стандарт как механизм 

формирования профес-

сиональной компе-

тентности педагога-

психолога в сфере ин-

клюзивного образова-

ния 

2 2 2 

2. модуль «Психолого-

педагогические осно-

вы профессиональной 

деятельности педаго-

гов-психологов ДОО» 

6 4 4 2 2 тест 

2.1. Психологическо-

педагогическое сопро-

вождение субъектов 

образовательного про-

цесса в ДОО 

4 2 2 2 2 

2.2. Обеспечение безопас-

ности, в т.ч. формиро-

вание мышления про-

тив терроризма и экс-

тремизма 

2 2 2 тест 

3. модуль «Содержа-

тельные и процессу-

альные аспекты про-

фессиональной ин-

клюзивной деятель-

ности педагогов-

психологов ДОО, 

прикладные аспекты 

решения актуальных 

проблем профессио-

нальной деятельно-

сти» 

42 24 12 12 18 4 14 Практ. 

работа, 

тест 

3.1. Психолого-

педагогическое сопро-

вождение реализации 

образовательных про-

грамм дошкольного 

образования в ДОО в 

условиях инклюзии 

4 4 4 Практ. 

работа 

3.2. Психологическая про-

филактика нарушений 

поведения и отклоне-

ний в развитии детей с 

ограниченными воз-

можностями здоровья 

4 4 4 

3.3. Психологическая кор-

рекция поведения и 

4 4 4 
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развития детей с огра-

ниченными возможно-

стями здоровья 

3.4. Особенности органи-

зации работы с детьми 

с ОВЗ, в том числе с 

РАС 

10 4 4 6 6 

3.5. Повышение психолого-

педагогической компе-

тентности родителей в 

условиях инклюзивно-

го образования (тим-

билдинг) 

4 4 4 

3.6. Цифровые технологии 

в работе педагога-

психолога в дошколь-

ной образовательной 

организации 

4 4 4 тест 

3.7. Стажировка по выбо-

ру:  

- Психолого-

педагогическое сопро-

вождение образова-

тельных программ в

дошкольных образова-

тельных организациях

в условиях инклюзив-

ного образования;

- Психолого-

педагогическое сопро-

вождение образова-

тельной деятельности

детей с ОВЗ, в том

числе с РАС.

12 12 12 

4.  модуль «Итоговая 

аттестация» 

2 1,75 Практ. 

работа 

0,25 

4.1. Проектная деятель-

ность 

1,75 1,75 

4.2. Итоговая аттестация 0,25 0,25 

ИТОГО 56 30 18 12 24 8 16 1,75 0,25 



6 

2.2. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Занятия в ГАОУ ДПО ИРО РТ проводятся в течение года с 1 января по 31 

декабря по мере комплектования группы или по плану-графику образова-

тельных услуг на текущий год. Обучение по дополнительной профессио-

нальной программе повышения квалификации осуществляется по расписа-

нию (графику занятий – с понедельника по субботу включительно), утвер-

жденному ректором/проректором ГАОУ ДПО ИРО РТ согласно локальным 

актам. Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавлива-

ется продолжительностью 45 минут, не более 8 часов в день (индивидуальная 

или групповая консультация может проводиться 5-й парой). 

Дни недели/ 

Дата 
Время Первая неделя Вторая неделя 

Понедельник, 

дата 

1-я пара

09.00-10.30 

2-я пара 

10.40-12.10 

3-я пара 

13.00 -14.30 

4-я пара 

14.40-16.10 

5-я пара 

16.20-17.50 

Очное обучение Очное обучение 

Вторник, 

дата 

Очное обучение Очное обучение 

Среда, 

дата 

Очное обучение Очное обучение 

Четверг, 

дата 

Очное обучение Очное обучение 

Пятница, 

дата 

Очное обучение 

Суббота, 

дата 

Очное обучение 




